
Акция «Дыши! Двигайся! Живи!». 

 

23 ноября в образовательной организации прошла акция «Дыши! 

Двигайся! Живи!». Организаторы акции руководитель волонтерской группы 

«Я – волонтер» Шаманская Наталья Михайловна и волонтеры училища. 

Начало акции прошло под девизом «Бросай курить, вставай на лыжи!». 

Волонтеры училища раздавали обучающимся и педагогам  конфеты за 

ведение здорового образа  жизни. 

 

Далее акция продолжилась в спортивном зале училища, где был 

проведен танцевальный флеш– моб под названием  «Бросай курить и 

танцуй».   

 

Участников и организаторов акции  объединило одно: борьба с 

курением. Только здоровый человек  живет полноценной жизнью и у него 



есть возможность быть счастливым.  Зажигательный флеш – моб стал тому  

подтверждением.  Пожелаем всем благоразумия и хорошего настроения.   

 

Исп. Шаманская Н.М. 


